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Resumen

El proposito de este documento es describir los antecedentes, el racio-
cinio, los principios de intervencion de un programa de intervencién
temprana, asi como su desarrollo y propagacion. El programa terapéu-
tico interprofesional, basado en el juego (PITBJ) es un programa para
nifos de dos a cuatro afos de edad con discapacidades del desarrollo
e incluye educacion especializada, terapias de lenguaje y habla (TLH), y
Terapia Ocupacional (TO) usando el Proyecto de juego (PLAY) e Integra-
cion Sensorial (IS) como los modelos tedricos para su conceptualizacién
y desarrollo. El PTIBJ usa métodos basado en el juego e intervenciones
sensoriomotoras con proporciones pequefias de adultos a nifio(a)s para
preparar a los pequeiios para la escuela preescolar, y al mismo tiempo
facilitar el entrenamiento de los padres y cuidadores, con un enfoque
centrado en la familia, que mejora el funcionamiento y participacion ge-
neral de los nifios y nifias.
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Abstract

The purpose of this paper is to describe the background, rationale,
and intervention principles of an early intervention program and its
development and outreach. The play-based, interprofessional, therapeutic
group program (PBIT) is for children between two to four years of age with
developmental disabilities and includes a learning specialist, Speech-
Language (SL) and Occupational Therapies (OT) and use The PLAY Project
(PLAY) and Sensory Integration (SI) as the theoretical models for its
conceptualization and development. The PBI uses play-based methods
and sensory motor interventions with a small adult to child ratio to prepare
children for preschool as well as provides parent/caregiver training for a
family centered approach.
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